
Capitales (Nord) : Mont Saint-Michel->St
MÃ©dard->BeslÃ© & variante BeslÃ©-Redon
(Dept 35) 

Il est important de rÃ©server au minimum 48h avant le dÃ©part
Les accueils pÃ¨lerins s'entendent : "accueil avec participation aux frais
et prÃ©sentation de la Credencial"

Le Mont-Saint-Michel

HÃ©bergement possible "Maison du PÃ¨lerin du Mont Saint Michel " -
N'ayant que 10 couchages, et beaucoup de rÃ©servations d'avance,
rÃ©servation le plus tÃ´t possible: https://www.pelerin-
montsaintmichel.org/le-sanctuaire-mont-saint-michel/sheberger/demande-
daccueil-pelerinage - RÃ©servez de 15h Ã  17H30 au 07 48 10 98 13 -
ArrivÃ©e au gÃ®te avant 17h45.
Portable la librairie SILLOE 07 50 04 16 74
Â«HÃ´tel VertÂ», fermÃ© de novembre Ã  fÃ©vrier, Ã  Beauvoir, tÃ©l. 02 33
60 09 33
Â«Logis Saint SÃ©bastienÂ» (sur le Mont) TÃ©l 02 33 60 14 08 "
http://www.logis-saint-sebastien.com/"
Beauvoir HÃ´tel restaurant "La gourmandise" loge les pÃ¨lerins avec
crÃ©dencial. TÃ©l 02 33 58 42 83 . mail la.gourmandise.beauvoir@orange.fr
Office du tourisme Mont-Saint-Michel, tÃ©l. 02 33 60 14 30, http://www.ot-
montsaintmichel.com/
Pour se rendre au Mont ou partir : prÃ©fÃ©rer le train jusqu'Ã  Rennes ou
Dol-de-Bretagne, puis le bus (Keolia Emeraude tÃ©l 02.99.26.16.00 ) ;
http://www.destination-montsaintmichel.com/
Tous services, nombreux hÃ©bergements, du simple au trÃ¨s onÃ©reux

Ardevon

GÃ®te du prieurÃ© d'Ardevon, TÃ©l 02 33 49 79 72 â?? (Ã  5 km du Mont
sur la route de Tanis â?? cheminement possible du gÃ®te Ã  Pontorson Ã  un
peu plus de 6 km par la D 75) - accueil.ardevon@gmail.com -
https://www.pelerin-montsaintmichel.org/prieure-du-mont-saint-michel
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Moidrey

GÃ®te Ã©questre Â«La TaniÃ¨reÂ» TÃ©l 06 82 29 49 63

Pontorson

Office du tourisme, place de l'Ã?glise, TÃ©l. 02 33 60 20 65,
mont.st.michel.pontorson@wanadoo.fr
Tous services ; Gare SNCF (navette avec le Mont)
Camping Â«HaliotisÂ», TÃ©l 02 33 68 11 59
HÃ´tel Â«MontgomeryÂ» 13 rue Couesnon, TÃ©l 02 33 60 00 09
HÃ´tel "le XIV", 14 rue du docteur Tizon ; tÃ©l 06 60 15 47 04,
mielcitron@yahoo.fr - garage pour vÃ©los.
L'Etape du Mont, dortoir avec drap 25â?¬ maxi avec rÃ©servation directe
(existe chambres privatives), Petit-dÃ©jeuner 5.5â?¬, pas de repas, cuisine
partagÃ©e, 21 bd Patton, Loic JouÃ© 06 29 64 80 83,
reception@etapemsm.com

Val-Couesnon (Antrain)

Accueil PÃ¨lerin : GeneviÃ¨ve et Dominique RICHARD - Ã  2 Km d'Antrain -
TÃ©l 06 08 05 79 54 - Peux aller chercher et reconduire le lendemain Ã 
Antrain (Val Couesnon)
GÃ®te d'Ã©tape pÃ¨lerin, ouvert tous les jours (crÃ©dencial), rÃ©servation
obligatoire Ã  la mairie - tÃ©l : 0299987130. Du lundi au vendredi : 9 Ã  12 h
- 14 Ã  17 h. Pour le WE et jours fÃ©riÃ©s, rÃ©server Ã  l'avance.
Chambre d'HÃ´tes Â«La Maison de ClaireÂ», ouvert toute l'annÃ©e, 2, rue
du Couesnon (prÃ¨s de l'Ã©glise), 02 99 98 43 76 ou 06 70 25 08 66,
claire.perrin5@wanadoo.fr
Chambre d'HÃ´tes Â« Ker LoÃ«n Â» 1 rue de St Ouen - StÃ©phanie Miel Joly
- TÃ©l : 02 99 95 44 25 - 06 63 09 36 94 - kerloen@outlook.com - //ker-
loen.fr - prix chambre 75 - 90 â?¬ + "planche repas" offerte ou menu
complet 5 â?¬ - piscine en saison
Chambre d'HÃ´tes Â«L'HermineÂ», Christine Siegfried 32, rue RenÃ©
LehÃ©rissÃ© - TÃ©l. 02 99 18 03 74 - 06 07 43 27 17 -
christinesiegfried@orange.fr - http://www.bretagne-chambres-hotes.fr/
OT, mairie de Val-Couesnon, tÃ©l 02 99 98 71 30 accueil@valcouesnon.fr
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Tremblay

Accueil pÃ¨lerin Jean louis Vivier tÃ©l 02 23 42 51 73 ou/et 07 85 26 64 97.
CrÃ©dencial
Tous services
HÃ´tel Restaurant Â«Le Roc'LandÂ», TÃ©l 02 99 98 20 46

Rimou (1 km du chemin)

Services, alimentation
GÃ®te de groupe (Accueil individuel possible), Le Bas MÃ©na, TÃ©l 06 83
75 03 67, http://www.gitegroupe-montsaintmichel.fr/

Romazy

accueil tente dans jardin & nouvelle Ã©picerie, magasins multi-service, bar-
tabac : la Godinette Nathalie Pons, 13 rue du Mont-Saint-Michel 35490
Romazy, dispose d'un jardin mis Ã  disposition pour des tentes et permettre
de se doucher, prendre un repas chaud et un petit dÃ©jeuner - ouvert toute
l'annÃ©e - (50 m du chemin de Compostelle) 06 89 01 37 24 - 02 99 39 50
84 godinetteromazy@hotmail.com
Ã?picerie de dÃ©pannage Ã  la station service "Relais Bretagne-Normandie",
200 m avant le bourg en venant de Tremblay TÃ©l 02 99 39 62 47

Sens-de-Bretagne

Mairie, place de la Mairie, TÃ©l 02 99 39 51 33 / OT : Mairie
Tous commerces et services

AndouillÃ©-Neuville :

Mairie, place des Croisettes, TÃ©l 02 99 55 21 05
Alimentation, cafÃ©, bar

Gahard :

Chambre d'HÃ´tes : "chez celine et david" - CÃ©line Dugueperoux- 3 les
viviers Ã  Gahard (1km du chemin entre sens et st mÃ©dard) 60â?¬ (1 pers)
- 65â?¬ (2pers) - 70â?¬ (2 pers 2 lits sÃ©parÃ©s) lits faits et linge de
toilette - avec pdj - Kitchenette Ã  disposition - tÃ©l : 0752060201 -
dugueperoux.celine@gmail.com
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St-MÃ©dard-sur-Ille :

Accueil pÃ¨lerins
Regine Ledreux diner & petit-dÃ©jeuner - 06 77 93 96 00 -
regine.ledreux@hotmail.fr
Jean-Pierre et Marie-France Chaudron - tÃ©l 02 99 55 28 90 + 06 23 99
21 36 - environ 4,5 km de Saint MÃ©dard - Peut venir chercher et
reconduire sur le chemin - Ils ont fait le chemin - CrÃ©denciale.

Mairie, TÃ©l 02 99 55 23 53
CafÃ©, supÃ©rette, halte SNCF
Restaurant "l'Ã©cluse tropicale" tel: 06 80 14 62 35 ,Ã  50m du chemin,
ouvert mercredi au dimanche en basse saison, et tous les jours sauf jeudi en
haute saison
Camping avec douches : s'adresser Ã  la mairie.
Chambre d'hÃ´tes Â«La Maison d'Ann RoÂ» MouillÃ© (Ã  1 km de l'Ã©cluse
de St-MÃ©dard) TÃ©l 09 53 51 96 78 ou 06 51 80 51 67 â??

maison.ann.ro@gmail.com
GÃ®te 'Cours Gallais' (Ã  l'Ã©cluse) - 6 km de St-MÃ©dard vers Dinan -
TÃ©l 06 70 37 45 18 Mme Legavre.

Saint-Aubin-d'AubignÃ© :

Chambre d'hÃ´tes - Nicole et Pierre Garault - La Gatine (environ 3 km de St-
MÃ©dard [Les propriÃ©taires vont chercher les pÃ¨lerins et les ramÃ¨nent
en voiture sur le chemin.]) TÃ©l 02 99 55 47 28 / 06 64 79 95 45

Melesse :

Chambre d'hÃ´tes - Mr et Mme David - La Touche Allard (environ 6 km de St-
MÃ©dard vers Rennes au niveau de St-Germain-sur-Ille, mais Ã  400 m du
chemin de halage) TÃ©l 02 99 66 96 21 ou 06 22 48 95 11 - nuit + PDJ y/c
salle d'eau: 30â?¬ - michel.david0219@orange.fr - grand nombre de
chambres - pas d'accueil pÃ¨lerin le samedi soir.

St-Germain-sur-Ille

Mairie, 02 99 55 22 26 / - Halte SNCF

ChevaignÃ©
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Accueils pÃ¨lerins (Participation aux frais) :
M.& Mme Vasnier TÃ©l 06 86 97 78 38. CrÃ©denciale.
ValÃ©rie Orhant et Benoit Croguennec , (dans l'Ã©co hameau)
CrÃ©denciale Tel 06 11 84 76 98

Mairie, TÃ©l 02 99 55 82 17 / Boulangerie, boucherie et petite Ã©picerie -
Halte SNCF

Betton

Accueil-pÃ¨lerin,
Mr et Mme Valat tÃ©l 02 99 55 13 66, (Ã  environ 400 m du canal) ,
crÃ©dencial, prÃ©venir Ã  l'avance.

Mairie, place Charles-de-Gaulle, TÃ©l02 99 55 81 01
Tous commerces et services / - Nombreux restaurants
Gare SNCF, bus vers le mont Saint-Michel (Courriers Bretons) et vers Rennes
(STAR)
HÃ´tel Â«La LevÃ©eÂ», 4, avenue d'Armorique (Ã  200 mÃ¨tres du canal, Ã 
gauche du pont), 02 99 55 81 18
Chambre d'HÃ´tes "Le Bas ChenezÃ©" Mr-Mme Le Gentil TÃ©l 06 50 57 18
05 - gitescheneze@orange.fr http://www.gite-chambres-d-hotes-
cheneze.com/(A 800 m du canal / Sortir du halage au niveau de l'Ecluse de
Grugedaine)

Saint-GrÃ©goire

Accueil-pÃ¨lerin, Elisabeth et Hubert Serpolay, TÃ©l 02 99 68 96 90 / 06 32
70 35 12 (5 Ã  8 mn de la sortie du canal : centre ville ou base de loisirs)
Mairie, TÃ©l 02 99 23 19 23
Tous commerces et services ; nombreux hÃ´tels et restaurants ; bus vers
Rennes (STAR)

Rennes

Accueils pÃ¨lerins :
Mr Camille Missir - TÃ©l : 06 61 50 63 59 - rennau35@gmail.com -
jusqu'Ã  4 pÃ¨lerins - Rennes centre
Mr Divet â?? TÃ©l 06 88 85 53 13 / 09 50 16 24 46 ( de 7h Ã  8 h et
aprÃ¨s 17h ou laisser un message / h.divet@free.fr
Marie DorothÃ©e Tiberghien (Ã  l'entrÃ©e de Rennes trÃ¨s proche du
canal) Tel : 0633664286, dorotib@aliceadsl.fr< 3-5 personnes - diner
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non garanti, PdJ inclu, crÃ©dencial demandÃ©e
Daniel et Marie-Henriette Martin TÃ©l 06 83 76 23 09 -
daniel.martin28@orange.fr
Corinne Bullat (Proche Ã©cluse du canal saint martin) TÃ©l 06 86 96 75
95 - bullat31@gmail.com 

OT, 11, rue Saint-Yves, TÃ©l 02 99 67 11 11, infos@tourisme-rennes.com
Auberge de Jeunesse, 10 rue du Canal-Saint-Martin, tÃ©l. 02 99 33 22 33
HÃ´tel Â«Le ChÃ©zyÂ» (proche de l'auberge jeunesse), 48, boulevard de
ChÃ©zy, TÃ©l 02 99 31 50 73
2 hÃ´tels Ã  la sortie de Rennes, pas loin du Chemin et prÃ¨s du centre
Leclerc de Cleunay qu'on longe en partant de Rennes :

HÃ´tel Â«Campanile Rennes CleunayÂ» - 120 rue EugÃ¨ne Pottier, TÃ©l
02 99 30 45 45
HÃ´tel Â«Arcantis VoltaireÂ», 10 rue GuÃ©briant TÃ©l 02 99 67 33 33

Ã?tangs d'ApignÃ© (Ã  7 km du dÃ©part)

CafÃ© restaurant, Les Terrasses d'ApignÃ©, tÃ©l : 02 99 67 36 12

St-Jacques-de-la-Lande

Mairie, 2, rue des 25 FusillÃ©s, tÃ©l : 02 99 29 75 30 / - Tous commerces et
services
Restaurants, cafÃ©s, snack-bars
Halte. SNCF, services de bus, AÃ©roport Rennes St-Jacques

Chavagne

Accueil-pÃ¨lerins:

BÃ©rangÃ¨re Porombka Moulin Chamcorps Chavagne 06 79 07 52 19
Ã?lisabeth Blanchet Ã  2 km du halage (depuis Champcors ou CicÃ©),
06 84 79 27 81 blanchet_elisabeth@yahoo.fr
Jean-Claude Briand 0615266695 - jcbriand@gmail.com

dans le bourg de Chavagne : Commerces et services.

Bruz
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Accueil-pÃ¨lerins, Octavie et JÃ©rome MahÃ© Ã  Bruz (35170), tÃ©l 06 33
50 01 75, Ã  environ 1,5 km de la Vilaine. Dispose d'une chambre pour
hÃ©berger 2 pÃ¨lerins. CrÃ©denciale

Pont-RÃ©an

Mairie de Guichen, TÃ©l :02 99 05 75 75 ; Tous commerces et services ; cars
Le Â«Grand HÃ´telÂ», 84 rue de Redon, TÃ©l : 02 99 42 21 72
Â«Auberge de RÃ©anÂ», 86 route de Redon, TÃ©l : 02 99 42 24 80
Restaurant crÃªperie Â«La Cale RÃ©anÂ», 81 rue de Redon / - Snack-bar, Le
Galet Bleu, 25, rue de Redon

Guichen - La Halte LaillÃ©

Accueils-pÃ¨lerins
 

Chantal Charrier - 700 m de la Halte (gare de LaillÃ© Guichen) sur le
bord de Vilaine, TÃ©l 06 60 74 35 86 chantout9@hotmail.com - Peux
venir chercher sur le chemin.
"La Halte du chemin" chez HervÃ© Cojean, 600 mÃ¨tres du halage de
la Vilaine, TÃ©l 06 32 01 88 05, tÃ©lÃ©phoner 24 h Ã  l'avance
minimum - maradom35@hotmail.com - avec credencial Donativo.

Gare - liaison Rennes - Redon - Nantes

Bourg-des-Comptes

Accueil-pÃ¨lerin
Bertrand Morin - TÃ©l 07 69 46 21 51(Pas de SMS) CrÃ©denciale

Mairie, 3 rue de la Mairie, TÃ©l 02 99 05 62 62 ; tous commerces et
services, halte SNCF, cars
CrÃªperie-brasserie Â«Au cottageÂ» 18 place de l'Eglise TÃ©l 06 78 04 66
57 / 02 23 61 08 93
Camping "les 2 moulins" tÃ©l 06 42 67 17 45 cabanes et mobil home pour
pÃ¨lerin Ã  partir de 12â?¬ la nuit
Bar Restaurant Â«La CourbeÂ» 2 place de la Courbe TÃ©l 02 99 57 45 21
GÃ®te Â«Le CellierÂ», Mme Moisan TÃ©l 02 99 52 16 04 / 06 87 09 58 27
(au lieu-dit 'Le Mortier' Ã  2,5 km sur le GR 39 Ã  suivre Ã  droite, Ã  la sortie
de la passerelle Ã  l'Ã©cluse de Gai-Lieu.) Le lendemain, vers St-Jacques,
poursuivre sur le GR par PlÃ©chÃ¢tel d'oÃ¹ le GR vous ramÃ¨ne sur le
halage. Si vous marchez sur le Chemin de St Michel, le GR vous conduit Ã 
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l'Ã©cluse de Gai-Lieu Ã  2,5 km.

PlÃ©chÃ¢tel & Saint Senoux

Accueil-pÃ¨lerin
Mr & Mme Gilbert Rihet - Le ChÃ¢telier TÃ©l 02 99 44 86 03 / 06 75 61
25 40 (crÃ©dencial)
Mme Rozenn Le Joly â?? TÃ©l 06 67 04 80 25 ; Ã  1 km de la gare et du
halage, rive gauche de la Vilaine aprÃ¨s avoir franchi le pont routier
D42, en contrebas de St-Malo-de-Phily - (crÃ©dencial)
Sandrine Orhand (1 km du chemin) habitat dÃ´me gÃ©odÃ©sique,
crÃ©dencial - 0688032483

Mairie, 1 place de la Mairie, TÃ©l 02 99 57 41 68
Tous services ; 2 gares SNCF, lignes rÃ©guliÃ¨res de cars vers Rennes
Restaurant de la Gare (+ bar et Ã©picerie / ancien hÃ´tel-restaurant) tÃ©l
02 99 57 82 32 (rive gauche de la Vilaine, au niveau du pont routier D42, en
contrebas de St-Malo-de-Phily)

St-Malo-de-Phily

Accueil-pÃ¨lerin: Sophie Oger & Jean-Christophe Guichard - TÃ©l 06 81 31
27 35 - (Credencial) jusqu'Ã  6 personnes.
GÃ®te communal "le Refuge" 1 rue Emile Bernard â?? TÃ©l : 02 99 57 82 40
(Mairie, ouverte matin de 8h Ã  12h du mardi au samedi) ou mail :
accueil@saintmalodephily.fr
GÃ®te Â«Petit LogisÂ» Mme GelÃ©, Le DÃ©ron (Ã  6 km, prÃ¨s Vilaine)
TÃ©l 02 99 85 32 66 / 07 50 94 88 36
Ã?picerie / restauration voir Plechatel ci-dessus.

Messac-Guipry

Mairie, 15, avenue du Port, Guipry, TÃ©l 02 99 34 72 90
Office du tourisme de Messac-Guipry TÃ©l 02 99 34 61 60
Tous commerces et services, gare SNCF
GÃ®te d'Ã©tape intercommunal Ã  Messac, (sortir du halage, traverser le
pont, 1Ã¨re rue Ã  droite, prÃ¨s du Syndicat d'Initiative de Messac) - ouvert
toute l'annÃ©e, square de la LibertÃ© TÃ©l 06 95 75 35 02
Gite Ã©tape "les Gabelous" pour 5-6 personnes rue des gabelous (cotÃ©
Messac) 0299347107 0609099445
HÃ´tel Â«Le CarrÃ© d'AsÂ» Ã  Messac TÃ©l 02 99 34 27 79
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Un grand choix de restaurants / pizzÃ©ria / crÃªperie ... (avenue de la Gare
et square de la LibertÃ© Ã  Messac ; quai des Bateliers et avenue du Port Ã 
Guipry Ã  proximitÃ© de la Vilaine)
Camping, prÃ¨s du port, Guipry, ouvert de PÃ¢ques Ã  fin septembre â??

TÃ©l 02 99 34 72 90

Langon

Gite communal 13 places - Mairie : TÃ©l 02 99 08 76 55 - 06 13 28 48 09
Accueil-pÃ¨lerin, Patricia Beaugeard - 02 99 08 63 39 (crÃ©dencial).
Accueil-pelerin Marie marest 0665094594 (entre Besle et Langon)
Alimentation et services, gare SNCF
CafÃ© des Tilleuls - Rue de la Bimais (Petite restauration le soir) TÃ©l 02 99
08 60 71
Chambre d'hÃ´tes : Md Nardon isabelle - la PommardiÃ¨re (en plein bourg Ã 
200 m de la chapelle saint-agathe) 0661792652 - possibilitÃ© demi pension
- tarif pÃ¨lerins suivant les pÃ©riodes - peux grouper 2 ou 3 pÃ¨lerins dans
la mÃªme chambre

VARIANTE REDON sur le Chemin des Capitales

Avessac (44)

GÃ®te municipal de Painfaut (au bord de la Vilaine prÃ¨s du pont
Ã©ponyme) TÃ©l 02 99 91 00 87 (Mairie)

Ste-Marie-de-Redon

Bar, restaurant Â«La Paillote du PontÂ», prÃ¨s du pont du Grand Pas, tÃ©l
02 99 72 07 72 (ouverture du 1er mai au 30 septembre)

Pour HÃ©bergement sur Redon voir "Saint-Mathieu Centre : QuimperlÃ© - Redon (Dep 29 & 56)"

Suite de la voie des Capitales, voir liste : Capitales Sud : BeslÃ© - < Blain (Dept 44)


